
Утверждаю: заведующий МБДОУ 

"Детский сад  №14"     

_____________Е.Л. Добронравова 

Расписание организованной  образовательной деятельности на 2021- 2022 учебный год. 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2гр. 
Ран. 
в-та 
№1 

1. Рисование  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2Физическая культура 

15.30-15.40 

 

1 Лепка.  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2 Развитие речи  

(худ. литература) 

15.30-15.40 

 

1.Познавательное развитие(ФЭМП)    

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2.Физическая культура на прогулке 

3.Музыка 

15.30-15.40 

 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим, миром 

природы)  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2.Физическая культура                                 

 15.30-15.40 

1. Развитие речи.                          

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2.Музыка 

 15.30-15.40 

 

2гр. 
Ран. 
в-та 
№2 

1. Лепка  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2 Физическая культура                    

15.30-15.40 

1. Рисование                                         

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2.Музыка                   

15.30-15.40 

1. Познавательное развитие(ФЭМП)  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2. Физическая культура на прогулке                                                              

3. Развитие речи (худ. литература)       

15.30-15.40 

 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                        

  9.00-9.10 

  9.20-9.30   

2. Физическая культура 

15.30-15.40 

1. Развитие речи                     

9.00-9.10 

9.20-9.30   

2.Музыка                       

15.50-16.00 

 

мл. 
гр. 
№6 

1. Музыка   

 8.45-9.00 

2. Развитие речи                  

9.15-9.30 

1.  Физическая культура                                                      

8.45-9.00 

2.Рисование 

 9.15-9.30 

1. Познавательное развитие(ФЭМП)                           

9.00-9.15                                                 

2.Физическая культура                        на 

воздухе    

1. Музыка  

8.45-9.00 

2.Лепка/аппликация                                    

9.15-9.30 

1. Физическая культура  

8.45-9.00 

2. Познавательное 

развитие(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                            

9.15-9.30 

мл. 
гр. 
№4 

1.  Физическая 

культура                     

8.45-9.00 

2. Рисование                               

9.15-9.30 

1. Музыка  

 8.45-9.00 

2. Развитие речи                                    

9.15-9.30 

1.Познавательное развитие (ФЭМП)                                                    

9.00-9.15                             

 2.Физическая культура  на воздухе                    

1 Физическая культура                        

8.45-9.00 

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                                             

9.15-9.30 

1. Музыка 

8.45-9.00 

2. Лепка/аппликация  

9.15-9.30 



 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Ср. 
гр. 

№11 

1. Музыка 

9.10-9.30  

2 Развитие речи                                           

9.40-10.00 

  

1. Физическая культура                         

9.10-9.30  

2 Рисование  

9.40-10.00 

1. Познавательное развитие(ФЭМП)                           

9.10-9.30  

2.Физическая культура  на воздухе      

1. Музыка  

 9.10-9.30  

2 Лепка/аппликация                                         

9.40-10.00 

1. Физическая культура                              

9.10-9.30  

2. Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окружающим, миром 

природы)                               

9.40-10.00 

Ср. 
гр. 
№7 

1.Физическая культура 

9.10-9.30  

2. Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                                    

9.40-10.00 

1 Музыка    

9.10-9.30  

2. Развитие речи                                                  

9.40-10.00 

 

1. Познавательное развитие  (ФЭМП)                                           

9.10-9.30  

2.Физическая культура  на воздухе 

1 Физическая культура                       

9.10-9.30  

2. Рисование 

 9.40-10.00 

 

1. Музыка  

9.10-9.30  

2. Лепка/Аппликация                                                 

9.40-10.00 

 

Ст. 
гр. 

№12 

1. Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                                  

9.00-9.25                        

2.Физическая культура                

9.40-10.05         

1. Лепка/Аппликация 

9.00-9.25                             

2.Музыка   

9.40-10.05                                                              

3.Речевое развитие                               

15.50-16.15 

1. Познавательное развитие(ФЭМП)                         

9.00-9.25                               

2. Рисование 

 9.40-10.05                                                                                       

3.Физическая культура    на воздухе         

1.Речевое развитие                                  

9.00-9.25.                            

2.Физическая культура                        

9.40-10.05                                          

1. Рисование                    

9.00-9.25                             

2.Музыка                              

9.40-10.05  

Ст. 
гр. 
№3 

1. Лепка/Аппликация 

9.00-9.25                             

2. Музыка                              

9.40-10.05         

1. Познавательное 

развитие(ФЭМП)                              

9.00-9.25                              

2.Физическая культура                

9.40-10.05         

3. Речевое развитие                               

15.50-16.15 

1 Речевое развитие                                  

9.00-9.25.                              

2. Рисование 

9.40-10.05         

3.Физическая культура     на воздухе         

1. . Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим, с миром 

природы)                                  

9.00-9.25                        

2.Музыка                                          

9.40-10.05         

1. . Рисование                    

9.00-9.25                                                       

2. Физическая культура                 

9.40-10.05         



Под. 
Гр. 
№8 

1. Рисование  

9.00-9.30     

 2. Речевое развитие  

9.40-10.10                          

3.Физическая культура                                 

10.20-10.50 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)                           

9.00-9.30                              

2. Музыка   

10.20-.10.50 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)                                          

9.00-9.30                              

2.Лепка/аппликация 

9.40-10.10                             

3.Физическая культура                          

на воздухе     

1Речевое развитие                    

9.00-9.30                                

2.Рисование 

9.40-10.10 

 3.Физическая культура                         

10.20-10.50                       

1.. Познавательное 

развитие(ознакомление с 

окружающим, природой)                                               

9.00-9.30                    

2.Музыка                       

10.20-10.50   

Под. 
Гр. 

№10 

1. Речевое развитие                         

9.00-9.30 

2.Музыка                  

10.20-10.50 

1. Познавательное 

развитие(ФЭМП)                           

9.00-9.30   

2.  Рисование  

9.40-10.10                                                                

3.Физическая культура               

10.20-10.50 

1. Познавательное развитие(ФЭМП)                           

9.00-9.30                               

2. Лепка/аппликация 

9.40-10.10                                                 

3.Физическая культура                          

на воздухе 

1. Рисование  

9.00-9.30                           

2.Речевое развитие                                             

9.40-10.10                            

3.Музыка                                   

10.20-10.50 

1.Познавательное 

развитие(ознакомление с 

окружающим, природой)                           

9.00-9.30                     

2.Физическая культура             

10.20.10.50                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю: заведующая МБДОУ 
«Детский сад №14»           

______________Е.Л. Добронравова 
 

Расписание организованной образовательной деятельности по физическому развитию на 2021-2022 учебный год 

физкультура 
2 ранн. гр. 

№1 

2 ранн. 

гр. №2 

мл. гр. 

№6 

мл. гр. 

№4 

Ср. гр. 

№11 

Ср. гр. 

№7 

Ст. гр. 

№12 

Ст. гр. 

№3 

Под. Гр. 

№8 

Под. Гр. 

№10 

компенс.  

№5 

компенс. 

№9 

длительность 10 10 15 15 20 20 25 25 30 30 20 20 

Понедельник 

15.30-

15.40 

(группа) 

15.30-

15.40 

(группа)  
 

8.45-

9.00 
  

9.10-9.30 
9.40-

10.05 

 

10.20-

10.50  

 

  

Вторник 
  

8.45-

9.00 
  9.10-9.30     

9.40-

10.05  

10.20-

10.50  

15.45-

16.05  

15.45-

16.05  

Среда     
Физ. 

досуг  

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   

Физ. 

досуг   
    

Четверг 

15.30-

15.40 

(группа)  

15.30-

15.40 

(группа)  

 

8.45-

9.00   
9.10-9.30 

9.40-

10.05 
  

10.20-

10.50   
  

 
  

Пятница 
  

8.45-

9.00 
  9.10-9.30     

9.40-

10.05  

10.20-

10.50  

15.45-

16.05  

15.45-

16.05 

             

             

             
Расписание утренней гимнастики на 2020-2021 учебный год 

  
2 ранн. 

гр. №1 

2 ранн. 

гр. №2 

мл. гр. 

№6 

мл. гр. 

№4 

Ср. гр. 

№11 

Ср. гр. 

№7 

Ст. гр. 

№12 

Ст. гр. 

№3 

Под. Гр. 

№8 

Под. Гр. 

№10 

компенс.  

№5 

компенс. 

№9 

длительность 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин. 10 мин. 
10-12 

мин 

10-12 

мин 
10 мин. 10 мин. 

время в 

режиме дня 
8.00-8.10  8.00-8.10 

8.00-

8.10  

8.00-

8.10  
8.00-8.10 8.00-8.10  8.10-8.20 8.10-8.20 8.00-8.10 8.00-8.10 

8.00-

8.10 

8.00-

8.10 

 



 

 

Утверждаю: заведующая МБДОУ 

«Детский сад №14»           

______________Е.Л. Добронравова 

Расписание организованной образовательной деятельности по музыкальному развитию на 2021-2022 учебный год 

  

2 ранн. 

гр. №1 

2 ранн. 

гр. №2 

мл. гр. 

№6 

мл. гр. 

№4 

Ср. гр. 

№11 

Ср. гр. 

№7 

Ст. гр. 

№12 

Ст. гр. 

№3 

Под. гр. 

№8 

Под. гр. 

№10 

компенс  

№9 

компенс 

№5 

длительность 10 10 15 15 20 20 25 25 30 30 20 20 

Понедельник 
 

 

8.45-9.00  
Филиппова 

Н.С. 

 

9.10-

9.30 
Филиппова 

Н.С. 
  

 

9.40-

10.05 
Филиппова 

Н.С. 
 

10.20-

10.50 
Филиппова 

Н.С. 

15.45-

16.00 
Осипова Н.Е. 

16.10-

16.30 
Осипова 

Н.Е. 

Вторник 

 

15.30.-

15.40 

Филиппова 

Н.С. 

 
8.45-9.00  

Осипова Н.Е. 

 

9.10-

9.30 
Осипова 

Н.Е. 

9.40-

10.05 
Осипова  

Н.С. 

  

10.20-

10.50 
Осипова 

Н.Е.  

      

Среда 

15.30.-

15.40 
Филиппова 

Н.С. 
 

                
9.35-

9.55 
Осипова Н.Е. 

9.00-

9.20 
Осипова 

Н.Е. 

Четверг 

  

8.45-9.00  
Филиппова 

Н.С.   

9.10-

9.30 
Филиппова 

Н.С.. 
  

 

9.45-

10.10 
Филиппова 

Н.С. 
 

10.20-

10.50 
Филиппова 

Н.С. 

  

  

Пятница 

15.30.-

15.40 
Филиппова 

Н.С. 

 15.50.-

16.00 
Филиппова 

Н.С. 

 
8.45-9.00  

Осипова Н.Е.  

  

9.10-

9.30 
Осипова 

Н.Е. 

9.40-

10.05 
Осипова  

Н.С. 
  

 10.20-

10.50  
Осипова Н.Е. 

  . 

  

 


